Kvalitetsstandard
Aktivitets- og samveerstilbud

Hvad er indsatsens lovgrundlag?

Servicelovens 8104 om visiteret aktivitets- og samveerstilbud.

Hvilket behov doekker indsatsen?

Der tilbydes aktivitet eller samveer, som sigter mod at statte til opretholdelse, forbedring eller udvikling
af den enkeltes personlige feerdigheder eller livsvilkar. | et aktivitets- og samveerstilbud, tages der ud-
gangspunkt i den enkelte borgers nedsatte funktionsevne eller saerlige sociale problem.

Hvad er formdlet med indsatsen?

Formalet kan overordnet vaere stotte til at opretholde, forbedre eller udvikle personlige, praktiske
og/eller sociale faerdigheder, for at du bevarer sit nuveerende funktionsniveau.

Formalet kan ogsa veere, at du pa enkeltstdaende omrader kan forbedre dig, uden det medfgrer vaesent-
lig forbedring af din samlede funktionsevne.

Du kan ogsa udvikle dit generelle funktionsniveau og derved opna en sterre selvsteendighed og eventu-
elt opna en vis tilknytning til arbejdsmarkedet.

Formalet med aktivitets- og samvaerstilbud er som udgangspunkt et eller flere af falgende:

e At du eger din livskvalitet gennem muligheden for at indgd i en meningsfuld hverdag med ind-
hold, struktur og sociale relationer.

e Atvedligeholde, stimulere og udvikle din psykiske, fysiske eller sociale funktioner.

e Atstatte digi at opna identitet, selvveerd og tryghed.

e Attraene og guide dig i brug af egne ressourcer.

e Atsigte pa hjeelp til selvhjaelp pa det praktiske og personlige plan.

Hvem kan modtage indsatsen og hvilke kriterier indgdr for tildeling af indsatsen?

Felgende kriterier skal vaere opfyldt, fer du er i malgruppen for at blive bevilget et aktivitets- og
samveerstilbud:

e Du skal veere fyldt 18 ar.
e Du skal have betydelig og varig nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne eller szerlige sociale
problemer.

Der skal altid forega en konkret individuel vurdering af dine ressourcer og behov. Du kan vaere bosat i
et botilbud eller botilbuds-lignende tilbud, men kan ogsa modtage stotte iht. 8 85 i eget hjem.
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Mal
| samarbejde med dig udarbejdes der, i forbindelse med bevillingen, konkrete mal for indsatsen i hen-
hold til "SMART mal” modellen. Det betyder, at der arbejdes med mal, der er "specifikke, malbare, ac-

cepterede, realistiske, tidsbestemte og evaluérbare”.

Malene skal veaere retningsangivende for indsatsen, og skal kunne indga som grundlag for systematisk
opfelgning og evaluering af, om de gnskede resultater er opnaet.

Indsatsmalene indgar i din evt. handleplan.

Ansggning

Ansggning om botilbud sker ved, at du eller dine pargrende henvender sig til visitationen for Handicap
og Socialpsykiatri, hvor der bliver lavet en aftale. Henvendelse kan ske ved:

E-mail: social@thisted.dk

Telefon: 9917 19 20

Hvilke aktiviteter kan indgd i indsatsen?

Et aktivitets- og samvaerstilbud kan fx indeholde:

e Motionsaktiviteter

e Sundhedsfremmende aktiviteter
o Daglige praktiske ggremal

e Daglige personlige ggremal

e Ude-liv

e Sociale arrangementer

e Hobbybetonede aktiviteter

Indholdet tilretteleegges af personalet pa det pagaldende sted i samarbejde med gruppen af brugere,
sa det imgdekommer gruppens behov og szerlige interesser.

Aktivitets- og samveerstilbuddet er altid afstemt med dine fysiske og mentale formaen, hvorfor de en-
kelte tilbud kan have forskelligt indhold.

Aktivitets- og samveerstilbuddet kan ogsa veere individuelt tilrettelagt, hvis din funktionsevne og/eller
sociale problemer gar, at det er tydeligt, at du ikke kan profitere af eller indga i et tilbud i gruppe med
andre borgere.

Aktivitets- og samveerstilbud, som tager sigte pa udvikling af konkrete funktionsomrader kan vaere:

e Etseerligt taleundervisningsforlab
e Et at-leere-at-leve-med-kursus
e Psykoedukationsforlgb
e Foraldre-kursus
Kaereste-kursus
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Det indgar ikke i statten at:

o udfgrer foretager aktiviteter uden din aktive deltagelse.
e du ledsages efter servicelovens § 97.

Da aktivitets- og samveerstilbuddet defineres som et dagtilbud, kan det ikke kombineres med andre vi-
siterede dagtilbud.

Hvis du modtager andre ydelser efter servicelovens 88 85, 107 eller 108, skal indsatsen tilrettelaegges i
et samarbejde mellem de tilknyttede leverandgrer.

Hvad er indsatsens omfang?

Aktivitets- og samvaerstilbuddet gives som udgangspunkt i dagtimerne pa hverdage.
I nogle tilbud vil der vaere mulighed for at visitere til hele eller halve pladser afhaengig af behov.

Omfang tildeles ud fra en individuel vurdering af bl.a. dine ressourcer og behov og skal ses i sammen-
haeng med gvrige visiterede ydelser.

Indsatsens varighed

Der kan ikke saettes bestemte tidsmaessige graenser for varigheden af aktivitets- og samvaerstilbuddet.

Er der valgmulighed med hensyn til leverandar?

Indsatsen er ikke omfattet af frit leverandgrvalg.

Leverander

For borgere i Thisted Kommune kan der bevilges aktivitets- og samvaerstilbud i et af kommunens egne
tilbud eller i tilbud i andre kommuner samt regionale og private tilbud.

Nzerhed er et baerende princip for handicap- og socialpsykiatriomradet i Thisted Kommune, hvorfor der
primaert tilbydes beskyttet beskaftigelse inden for kommunens eget regi, hvis disse opfylder borgerens
behov.

Du kan kun tilbydes et tilbud, der er godkendt af Socialtilsynet og er registreret pa Tilbudsportalen.

Thisted Kommune tilbyder aktivitets- og samvaerstilbud for borgere med fysisk og psykisk handicap pa
felgende steder:

- Thyveerkstedet, Kronborgvej 113, 7700 Thisted

- Aktivitetshuset Limfjorden, Poppelvej 10, 7760 Hurup

- Daghuset, Korsgade 18, 7700 Thisted

Thisted Kommune 3



http://www.tilbudsportalen.dk/

- Enggarden, Enggardsvej 3, 7700 Thisted
- Skiftesporet, Skolegade 8C, 7700 Thisted

Man kan laese mere om de enkelte tilbud pa Thisted Kommunes hjemmeside: www.thisted.dk eller pa
www.tilbudsportalen.dk

Kompetencekrav til personalet

Personalet i beskyttet beskaeftigelse bestar fortrinsvis af medarbejdere med en paedagogisk-, social-
eller sundhedsfaglig uddannelse.

Omkostninger for borgeren

Aktivitets- og samvaerstilbuddet er gratis at deltage .

Kvalitetsmal
| sagsbehandlingen er der 8 ugers svarfrist fra ansggning til bevilling/afslag.
Efter en bevilling vil du blive tilbudt beskyttet beskaeftigelse.

Det kan dog forekomme, at der ikke er plads i det pagaeldende beskaftigelsestilbud, hvorfor der
ivaerksaettes en forelgbig Igsning, indtil du kan starte op.

Hvordan felges op pd indsatsen?

Der folges op pa handleplansmalene efter 3 maneder og derefter foretages opfelgningsmeder arligt,
samt efter behov.

Hvis det pa et opfelgningsmede vurderes, at indsatsen ikke laengere svarer til dit behov, vil statten blive
tilpasset bade fagligt og i forhold til omfang.
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